LATVIJAS PROFESIONALAS .
UZKOPSANAS UN APSAIMNIEKOSANAS
ASOCIACIJA

VIDEI DRAUDZIGI LIDZEKLI

Ja sava organizacija esat atbildigs par uzkop3anas funkciju vai pakalpojumu iepirksanu, vérsam Jasu
uzmanibu - JUs varat izdarit daudz vides laba, izvéloties tai draudzigus uzkop$anas lidzek|us.
Publiskajos iepirkumos Latvijas normativie akti nosaka obligatu zala publiska iepirkuma kritériju
piemérosanu tirisanas lidzekliem un pakalpojumiem. Tacu ari paréjos iepirkumos ieteicams ievérot 3Sis
prasibas. Kadél? Pirmkart, lai sargatu savu un lidzcilveku veselibu, jo ES ekomarkeéti produkti nekada
koncentracija nesaturés aizliegtas vielas un ierobezota lietojuma vielas neparsniegs noteikto
koncentraciju. Ekomarkétu tirisanas lidzeklu sertifikacijas nosacijumu izpilde tiek stingri kontroléta. Sie
lidzekli ir efektivi, nav kaitigi vai ir mazak kaitigi cilvéku veselibai, salidzinot ar parastiem tirisanas
[idzekliem. Jaatzimé, ka lidzeklu izmaksu ipatsvars uzkop3anas pakalpojumu kopéja cena ir mazs, tadél
videi draudzigi lidzekli pasizmaksu ietekmé nedaudz.

Izvéloties videi draudzigus lidzeklus, JUs aizkavésiet klimata parmainas (lidzekli efektivi zemaka
temperatura), sargasiet dabu (samazinats ekotoksiskums), samazinasiet eitrofikaciju (kimisko
méslojuma vielu, galvenokart slapekla un fosfora, kaitiga ietekme ekosistéma), ka ari radisiet mazak
atkritumu. Produktu draudzigumu videi ir viegli parbaudit — tam ir jabat attiecigam | tipa
ekomarkéjumam. Protams, ne visam vajadzibam tiek razoti produkti ar | tipa ekomarkéjumu. Stipri
piesarnotam virsmam efektivs var izradities tikai lidzeklis, kur§ nav ekomarkéts un ir potenciali
bistamaks veselibai un dabai. Tomér vairuma gadijumu pareizi izvéléta uzkopsanas programma vai
videi draudzigaka industrialas tiriSanas tehnologija samazinas nepiecieSamibu izmantot lidzeklus, kuri
nav ekomarkéti.




VIDEI DRAUDZIGAS IEKARTAS

Uzkopsanas iekartas galvenokart darbojas ar elektroenergiju, tacu to energoefektivitate ir savstarpéji
atskiriga. Energoefektivitati nozimigi ietekmé tehnikas piemérotiba konkrétajam uzkop3sanas objektam.
Batiski ir pirms tehnikas iegades veikt analizi par uzkopsanas biezumu, uzkopjamas platibas lielumu
(nejaukt ar kopéjo telpu/teritoriju platibu), akumulatoru veidu un to kapacitati. Jus esat ieintereséti
izvéléties energoefektivakas uzkopsanas iekartas savam vajadzibam sadarbiba ar iekartu piegadatajiem
vai izvirzit prasibas iekartu energoefektivitatei pakalpojumu sniedzéjiem. Uzkop3anas iekartas to
darbibas vai akumulatoru uzlades laika patérés Jusu elektroenergiju, veidojot papildus izmaksas. Ja ar
izvéleto tehniku varés uzkopt telpas, teritorijas péc iespéjas ilgak, ar retakam akumulatoru uzladém, bus
iespéja panakt mazaku elektroenergijas patérinu. Izvéloties energoefektivakas uzkopsanas iekartas,
Jusu izmaksas tiks samazinatas, un uzkopsana bus videi draudzigaka.

lekartu draudzigumu videi var noteikt ari pielietotas tiriSanas tehnologijas. Zinams, ka stipri
piesarnotam virsmam, pieméram, lai notiritu piedegusus nosédumus, katlakmeni, taukus, tradicionali
tiek pielietoti iedarbigi un ari salidzino3i videi kaitigaki kimiskie produkti. Péc 3ada tirisanas lidzekla
lietoSanas vél ir nepiecieSams to neitralizét un nomazgat. TaCu stipri piesarnotas un gruati tiramas
virsmas var efektivi tirit ari bez kimiskajiem tirisanas produktiem, pieméram, izmantojot sausa ledus
tirsanas iekartu. Sausa ledus tiriSana ir saudziga, neboja virsmas, taja pat laika sausais ledus pilniba
parvéersas par oglskabo gazi, nerodas papildus notekudeni. Savukart vieglak piesarnotam virsmam,
tostarp dezinfekcijai, blds piemérotas tvaika tiriSanas iekartas. Tas sevi pieradijusas ari sarezgitos
apstaklos, pieméram, partikas rapnieciba.

Viens no videi draudzigas iekartas aspektiem ir tas raditais trok$na limenis. Ipasi tad, ja uzkopsana tiek
veikta darba laika, Jus esat ieintereséti klusaku iekartu izmantoSana. Bet atcerieties ari par to, ka,
izvéloties klusakas iekartas, Jus rupéjaties ari par labakiem darba apstakliem saviem uzkopéjiem.
Uzkop3$anas iekartu radita skanas spiediena vértibas darbam normalos apstaklos un maksimalas
vértibas ir viegli pieejamas tehniskajas specifikacijas. Atseviskas uzkopsanas iekartas ir tik klusas, ka to
skanas spiediens ir salidzinams ar blakus telpa stradajosas trauku mazgasanas iekartas radito.

Razotaji piedava iekartas, kuru razosana izmantotas no otrreizéjam izejvielam izgatavotas parstradatas
plastmasas detalas. Plastmasas detalas tiek razotas no daléji parstradatas (vairak neka 25%) vai pilniba
parstradatas plastmasas (100%), nezaudéjot savas fizikalas ipasibas. Sadas iekartas parasti var atpazit ne
vien péc dokumentos sniegtas informacijas, bet ari péc krasas, jo tas vairs nav ierastajas razotaja
parstavetajas krasas, bet, pieméram, peleka, melna krasa. Esot videi draudzigi, varat dot prieksroku tadu
iekartu iegadei, kuru razoSana izmantotas otrreizéjas plastmasas izejvielas, ka ari ietvert prasibu
izmantot Sadas videi draudzigas iekartas iepirkumu nolikumos.

Izvéloties uzkopSanas iekartas savam vajadzibam, pievérsiet uzmanibu to parstradajamibas limenim,
kalpoSanas laikam, remontéjamibai, rezerves dalu pieejamibai.

JA NEPIECIESAMA AUGSTA TIRIBAS PAKAPE

Vairakos rapniecibas sektoros, pieméram, partikas razosana un farmacija, augstu higiénas standartu un
efektivas dezinfekcijas nodrosinasana ir kritiski svarigi aspekti veselibas un dzivibas aizsardzibai.
Augstas prasibas tiek izvirzitas ari noteiktas citas nozares. Viens no piemériem ir arstniecibas iestades,
kur tiek veiktas augsta riska darbibas. Paaugstinatas tiribas zona ne vien nedrikst ienest piesarnojumu
no zemakas tiribas telpam, bet normativie akti nosaka pienakumu nodrosinat higiénisko un
pretepidémisko rezimu, samazinot jauna piesarnojuma veidosanas iespéjas.



Sajas nozarés |oti nozimiga ir nekludiga uzkop3anas kimisko produktu izvéle. Papildus parastajam
mazgajosajam ipasibam kimiskajiem produktiem biezZi javeic papildu funkcijas, kuras var buat krasi
atskirigas un saistitas ar virsmu veidiem, uz kuriem tas tiks lietotas. Pieméram, partikas nozares iekartu
tirnsana izmantotie lidzekli nedrikst veicinat koroziju. Svarigi ir izvéléties konkrétajam pielietojumam
piemérotu virsmaktivo vielu kategoriju, pieméram, emulsijas virsmaktivas vielas grati tiramam
piesarnojumam. Tapat nozimigas ir ari izvéléto produktu baktericida, viricida un fungicida ipasibu
atbilstiba higiénas rezima nodrosinasanai. Tade| minétajas nozarées uzkopsanas kimisko produktu izvélei
nav gadijuma raksturs. Tie tiek saskanoti un apstiprinati, sadarbojoties pasutitaja, razotaja un
uzkops$anas pakalpojumu sniedzéja personalam.

EFEKTIVAKAS TEHNOLOGIJAS

Efektivakas tehnologijas sakas ar biives projektésanu. Uzkopsanas izmaksas ir zemakas, ja blves
tehniskie un dizaina risinajumi lauj izmantot augstrazigas uzkop3anas iekartas un efektivakas
tehnologijas. Atskiribas ir butiskas. Pieméram, koplietosanas telpu gridas var tikt projektétas gan ta, ka
to segumu var atri uzkopt viens cilvéks ar jaudigu uzkop3anas iekartu, gan ta, ka darbs javeic trim
cilvékiem, galvenokart ar manualam metodém. Ja telpa ir vairaki gridas limeni vai 3kérsli, vienas
augstrazigakas gridas kopsanas iekartas vieta var but jaiegadajas divas vai vairakas mazrazigas. Ari tadu
detalu ka durvju atduru novietojums var ievérojami apgratinat uzkopsanas tehnikas izmanto3anu.
lekartu parvietosanai pa staviem nereti joprojam ari publiskas ékas netiek projektéts atbilstoss lifts, un
nav paredzeta telpa, kura uzglabat un ladét uzkopsanas tehniku, veikt tdens nomainu.

Projektéjot vajadzibu izmantot darbaspéka intensivas uzkop3Sanas tehnologijas, ékas uzturéSanas
izmaksas klust augstakas. Turklat darbaspéka uzkopsanas nozare trukst, un darba algu limenis kapj. Tur,
kur var uzkopt ar iekartu, kvalitate bas augstaka, jo, pieméram, gridas mazgasanas iekartas birste veic
150-200 apgriezienus minate, manuali nav iespéjams stradat tik atri, ilgstosi, ar konstantu jaudu,
spiedienu un pievadita idens daudzumu. Liela probléma ir ari dizaineru un arhitektu raditas uzkopsanai
grati pieejamas virsmas. Uz tam esos3ais ilgi kratais piesarnojums ir kaitigs veselibai. Grati pieejamo
virsmu kop3ana prasa ievérojami vairak darba laika, pacélaju nomu, industrialo alpinistu piesaisti u.tml.
Tade| LPUAA iesaka nodrosinat, ka buve tiek projektéta ar iespéjami zemakam uzkopSanas izmaksam
tas dzives cikla, iesaistot projektésana ari uzkop3anas nozaré kompetentus ekspertus. Sadi pakalpojumi
tirgu ir pieejami.

Tehnologiskas izmainas, kuras ir viegli ievieSamas un samazina izmaksas. Samazinat uzkop3anas
izmaksas, turklat uzlabojot ari atkritumu dalito vak3anu, varat, atsakoties no atkritumu urnam zem katra
darbagalda un aizstajot tas ar centralizétu dalito atkritumu vaksanas konteineru grupu. Apkopé&jam
daudzu, desmitiem vai simtiem, atkritumu urnu apkalpo$ana rada ievérojamu papildus laika un ari
plastikata maisinu patérinu.

Izpildot uzkopsanas darbu programmu darba dienas laika, tiek samazinatas ékas uzturésanas izmaksas.
Nav nepiecieSsams nodrosinat papildus apgaismojumu, fiziskas apsardzes personala klatbatni arpus
organizacijas darba laika. Turklat dienas laika dabiga apgaismojuma piesarnojums ir labak redzams un
tadél sasniedzama augstaka kvalitate.

Par videi draudzigu atkritumu urnu izvietosanu, ka ari dienas uzkop3anu LPUAA timekla vietng, sadala
“leteikumi”, ir pieejami Sim témam veltiti informativie materiali.



Uz rezultatu vérsta uzkopsanas tehnologija. Neraugoties uz tehnologisko progresu, uzkopsana
joprojam ir un tuvakaja nakotné bis daudz manuala darba. Ja apkopé&ja darba programma ietver
putek]u tiriSanu no mébelu horizontalajam virsmam katru darba dienu, Sis darbs tiks veikts pat tajas
dienas, kad virsmas ir tiras. Bet programma attieciga diena neparedzétas virsmas, kuras patieSam
kluvusas netiras, netiks koptas. Turpreti, ja apkopéja darba uzdevums paredz noteikta tiribas limena
uzturédanu visa telpa, tad tiks uzkoptas tikai virsmas, kuras ir piesarnotas. Pirmaja gadijuma runa ir par
mehanisku darbu programmas izpildi, bet otraja gadijuma par situacijas vizualu novertéjumu un
konkrétaja bridi vajadziga darba izpildi (viedu pieeju uzkop$anai). Tatad otraja gadijuma tiek ari
racionali izmantots apkopéja darba laiks. Uz rezultatu vérsta uzkopsana ir iespéjama, pielietojot Latvijas
nacionalo uzkop3$anas kvalitates standartu LVS 1051 vai INSTA 800.

Informacijas tehnologijas. Neraugoties uz to, vai uzkopsanas funkciju nodrosinat pasu spékiem vai
izmantojat arpakalpojumu, specializétas apsaimnieko$anas programmaturas pielieto3ana ir kluvusi
visparpienemta un nepiecieSama. Ta dod iespéju efektivi organizét, vadit, samazinat cilvéka faktora
ietekmi, komunicét, registrét datus, analizét un pilnveidoties. Pieméram, uzkop$anas kvalitates
parbauzu dokumentésana un komunicésana ar specializétu programmatiru ievérojami samazina $i
svariga procesa darbietilpibu un palielina parbauzu efektivitati.

ZINASANAS BALSTITA, ATBILDIGA UZKOPSANAS PLANOSANA

LPUAA atgadina, ka ar savam izvéelem, planojot uzkopsanas iepirkumus vai organizéjot uzkopsanu pasu
spékiem, varat batiski samazinat organizacijas ietekmi uz apkartéjo vidi, efektivak izmantot uzkopsanai
paredzétos finansu resursus, ka ari nodrosinat, lai ipasas uzkopsanas prasibas tiktu izpilditas ar
vispiemeérotakajam tehnologijam. Tade] LPUAA iesaka, pirmkart, nodrosinat, lai organizacija ir
pietieckams kompetences limenis atbildigajiem darbiniekiem. To var iegut, pieméram, sekojot
informacijai LPUAA timek|a vietné un sekojot asociacijas Facebook profilam, ka ari apmekléjot
asociacijas organizétos seminarus un izmantojot uzkop3anas konsultaciju uznémumu pakalpojumus.
Otrkart, kaut gan tas var 3kist passaprotami, svarigakais ir pielietot iegutas zinaSanas prakse. Pieméram,
ja Jums ir informacija par videi draudzigakam iekartam un lidzekliem un Jisu organizacijas politika ir
orientéta uz mazaka kaitéjuma nodarisanu videi, tad parupéjieties, lai tadas iekartas un lidzekli tiktu
izmantoti ari pie Jums.
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